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Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet individualna logopedickéd intervencia (d’alej len ILI) je wurceny pre
ziakov, ktori maju naruseni komunikacni schopnost (NKS), alebo Vvramci NKS aj
Specifické vyvinové poruchy ucenia .

Pocet vyucovacich hodin v tyzdni je dany ramcovym ucebnym planom (d’alej len UP)
Vv prislusnom  vzdelavacom programe pre deti aziakov so zdravotnym znevyhodnenim
schvalenom Ministerstvom skolstva SR.

NaruSena komunika¢na schopnost’
Ak chceme definovat NKS, treba najskor vymedzit' samu komunikaéni schopnost’: ide o
schopnost’ ¢loveka vedome a podla patricnych noriem pouzivat' jazyk ako systém znakov
asymbolov  vcelej jeho komplexnosti avo vsetkych jeho formach ato za ucelom
realizovania ur¢itého komunika¢ného zameru.
Komplexnost’ znamena, ze, tato schopnost zahifha vSetky jazykové roviny (foneticko-
fonologicktl, lexikéalno-sémantickt, morfologicko-syntaktickll, pragmaticku...); pokial’ ide
0 formy, komunika¢nd schopnost’  zahfna vSetky spdsoby komunikovania (napriklad
hovoreny, graficky, neverbalny sposob komunikacie).
O NKS hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovych prejavov (alebo niekol’ko rovin
sucasne) €loveka interferuje s jeho komunikaénym zamerom.
Jednotlivé druhy NKS mozno analyzovat’ v rozliénych koncepciach, v ramci rozli¢nych teorii
a v rozlicnych kontextoch. Pre nase potreby bude najjednoduchs$ie uplatnit’ nozologické
hladisko. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero zakladnych druhov NKS, ktoré sa potom
v ramci Medzinarodnej klasifikacie chordb ¢lenia na konkrétne diagnozy:
- vyvinova bezre¢nost’ — naruSeny vyvin reci;
- ziskana orgdnova bezre¢nost’ — afazia;
- ziskana psychogénna bezre¢nost- mutizmus, elektivny mutizmus;
- narusenie zvuku re¢i — fufnavost’;
- naruSenie plynulosti reci — zajakavost’, brblavost’;
- naruSenie ¢lankovania rec¢i — dyslalia, dyzartria;
- poruchy hlasu — dysfonia, afonia;
- kombinované chyby a poruchy rec¢i — sucasny vyskyt viacerych druhov narusenej
komunikacnej schopnosti;
- symptomatické poruchy reci: NKS pri inych, dominujicich postihnutiach,
ochoreniach, naruSeniach - napr. pri sluchovom postihnuti, detskej mozgovej obrne;
- narusenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia,
dysgrafia, dyskalkulia.
(Lechta In: Kerekrétiova a kol.,2009)

Logopedicka intervencia

Intervencia sa tu ponima v tom najSirSom zmysle ako: ,,Cinnost, pdsobenie za ucelom
zmeny*“.

Logopedicka intervencia je Specificka aktivita, ktora uskutociiuje logopéd s ciel'mi:

1. identifikovat’ NKS;

2. eliminovat’, zmiernit’ NKS, resp. v pripade jej pretrvavania prekonat’ komunikacnu bariéru;
3. predist’ tomuto naruseniu (zlepsit' komunikac¢nu schopnost’ ¢loveka).

Logopedicku intervenciu chapeme ako zlozity multifaktoridlny proces, ktory sa realizuje v
zaujme dosiahnutia svojich troch zakladnych cielov, na troch, s tymito cielmi analogickych,
vzajomne sa prelinajucich Grovniach:



logopedické diagnostika
logopedicka terapia
logopedicka prevencia.(Lechta In: Kerekrétiova a kol., 2009)

Dolezitou sucast'ou logopedickej intervencie je spolupraca s rodi¢om, ucitelmi a ostatnymi
odbornikmi v celom procese intervencie.

Predkladany dokument Individudlna logopedicka intervencia je navodom na
realizovanie postupu v procese intervencie do oblasti komunika¢nych schopnosti u ziakov
Vyskum iprax Voblasti neurofyzioldgie, psychologie, Specidlnej pedagogiky,
logopédie prindsaju neustidle nové poznatky. Logopéd je povinny aktualizovat svoje
vedomosti  z odbornej literatary i vzdelavacich podujati a zavadzat' ich podla vlastného
uvazenia do svojej prace. PodrobnejSie postupy je mozné cCerpat’ z odbornej literatiry a
konzultécii s inymi odbornikmi.

Ciele

Cielom predmetu ILI je v maximalnej miere podporit’ rozvoj re¢i a jazykovych schopnosti
ako predpokladu k realizacii ur¢itého komnunika¢ného zameru a ako prediktora pre uspesné
zvladnutie citania a pisania.

Cielom logopedickej intervencie je odstranit’ alebo aspofl zmiernit naruSenie
komunika¢nej schopnosti a eliminovat edukacné nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju.
Sekundarnym cielom ILI je prevencia vzniku porich spravania ako nésledku neuspechu
v komunikacii a v osvojovani si gramotnosti. V §irSom meradle podporuje ILI socialnu a
edukacnt adaptéciu a integraciu deti a mladeze s NKS do spolo¢nosti.

Ciastkové ciele a obsah predmetu ILI vychadzaju z logopedickej diagnostiky.

U deti a mladeZe s viacnasobnym postihnutim a tazkym stupfiom NKS ide o rozvoj
komunika¢nych schopnosti k najblizSej zéone ich vyvinu, tak, aby boli schopni zrealizovat’
svoj komunika¢ny zamer podl'a svojich potrieb zrozumiteI'ne pre komunika¢ného partnera.

Obsah

Rozvijanie komunikacnej schopnosti nepochybne Uzko stvisi s vyvinom vnimania, pamiti,
pozornosti, myslenia a socidlnym prostredim dietat’a. Preto terapeutické postupy a metody
musia mat’ $irSi zdber a ILI sa ma orientovat’ na cely komplex dorozumievacieho procesu.
Obsah logopedickych cviceni musi byt vsilade smentidlnymi a komunika¢nymi
schopnostami dietata, bez ohladu na fyzicky vek. Oblasti stimulacie si uvedené
V nasledujucej Casti aj s ciel'mi pre jednotlivé oblasti. V procese terapie vychadza logopéd
Z dostupnych terapeutickych materidlov a najméd z pracovnych listov, ktoré si aktudlne
vytvara. Odporucame, aby obsah pracovnych listov vychadzal z uciva, ktoré deti prave
preberaju v Skole. Napriklad ak si ¢itaji pribeh o Skaredom kacatku — budu si rozvijat’ slovna
zéasobu o iné druhy vodnych zvierat, budu odvodzovat’ pridavné men4, pripadne ich stupiiovat’
a to vSetko na slovach z textu.

1. krok: Vstupna logopedicka a Speciadlnopedagogicka diagnostika novych ziakov, pripadne
rediagnostika na zaciatku kazdého Skolského roka.
Odportcané metodiky:
- Skrining ¢itania, dotaznik pre uditel'ov



- Heidelbergsky test recového vyvinu (HSET) (Grimmova H., Scholer H., Mikulajova M.;
Psychodiagnostika, 1997)

- Skuska jazykového citu (SJC) (Zlab)

- Test fonologického rozlisovania (Skodova)

- Vysetrenie fonematického uvedomovania (Antusekova A.; SPN, 1995)

- Test fonologického uvedomovania (Brezna A.; nepubl.)

- VySetrenie artikulacie, fonologickych procesov sluchovej analyzy a syntézy (SAS),
fonematického sluchu (Wepman — Matejcek)

- Skuska sluchovej anylyzy a syntézy (SAS- M)

- VysSetrenie vyslovnosti hlasok (AntuSekova A; SPN, 1995)

- Diagnostika ¢itania Rano a Nakupovaci pes (Mikulajova, Varyova)

- Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnosti pre Skolu a klinicki prax
(Caravolas, Mikulajova, M.; Vencelova, L., SAL, 2008)

- Citacie testy (Mat&jéek, G skuska) Zkouska &teni (Mat&jéek Z.; Psychodiagnostika,
1992)

- Vysetrenie matematickych schopnosti (Novak J.; Psychodiagnostika, 1998)

- Zajakavost, integrativny pristup, diagnostika (Lechta.V a kol.; Lie¢reh Guth, 2005 )

- Orienta¢ny test dynamickej praxie (Mika J.; 1982)

- Test kognitivnych operacii - TEKO

- Token test

- NEPS — Mikulajova M.; Vyvinova dysfazia, 1993

- Diagnostika a terapia podl'a Laheyovej modelu re¢ového vyvinu

- Deficity ¢iastkovych funkcii, diagnostika (Sindelar B.; Psychodiagnostika, 1998)

- Deficity ciastkovych funkcii. (Sindelarova,B.: Psychodiagnostika, 2008)

- Test okamzitej akustickej verbalnej pamiti (Mottier)

- Test laterality (Mat&jéek- Zlab)

- Test obkresl'ovania (Maté€j¢ek — Strnadova)

- Obrazkova slovnikova sktiSka (Kondas)

- Test vyvinu zrakového vnimania (Frostigova)

- Iné

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podl'a vysledkov diagnostiky.
3. krok: Odporucany obsah stimulacie reci a jazykovych schopnosti podl'a jednotlivych rovin,
gramotnosti a inych schopnosti.

Ciele stimulacie | Obsah stimulacie

Oblast’ rozvoja pragmatiky

Rovijat’ komunika¢nti kompetenciu ako Pouzitie jazyka v komunikac¢nych situaciach:

dorozumievaci prostriedok modelové hry,

Rozvijat’ schopnosti adekvatne pouzivat kladenie otazok,

re¢ové a jazykové prostriedky vzhl’'adom na | vykonavanie inStrukcii,

komunika¢ného partnera, situaciu a ciel’ komentovanie ¢innosti a pod.

komunikacie

U deti a Ziakov s tazkym a viacnasobnym Vytvaranie komunikacného aparatu,

postihnutim dosiahnut schopnost’ osvojovanie si takych foriem komunikacie,

dorozumievat’ sa pomocou posunkového ktor¢ je ziak schopny zvladnut’ a pouZivat

jazyka alebo niektorej formy alternativnej (grafické systemy, kombinované systémy,

a augumentativnej komunikécie (AAK). posunkovy jazyk, gesta, prstova abeceda,
pouzitie elektronickych pomocok a pod.
Tréning komunikaénych partnerov.




Oblast’ rozvoja foneticko - fonologickej rovi

ny

Rozvijat’ fonematické uvedomovanie,
schopnost’ diferencovat’ distinktivne znaky
jazyka podrla individualnych schopnosti
dietat’a.

Rozvijat’ artikulacnu obratnost’ a vyslovnost,
spravne dychanie.

Tréning fonologického uvedomovania podl'a
El'konina (SAS),

nacvik fonematickej diferenciacie,

nacvik artikulécie.

Dychovy tréning

Hlasové cvicenia.

Myofunk¢na terapia. Orofacidlna stimulacia.
Fonograforytmika.

Oblast’ rozvoja lexikalno - sémantickej roviny

Rozvijat’ slovna zésobu.

Budovat’ struktirovany systém klasifikacie
pPOjMmOoV V pamati,

rozvijat’ schopnost’ hl'adat’ vyznamovu
podobnost’ slov a kategorizovat’ ich.
Rozvijat’ schopnost’ pouzivat ustalené slovné
spojenia- frazy.

Rozvijanie slovnej zasoby,
kategorizacia pojmov,

oprava viet,

dokoncovanie viet,

tvorba slovnikov naro¢nych pojmov
V jednotlivych predmetoch,
kI"a¢ové slova,

sémantické mapy, a pod.

Tvorba (reCovych) dennikov.

Oblast’ rozvoja gramatiky (morfoldgie a syn

taxe)

Stimulovat’ porozumenie reci.

Volit’ si formy potrebné pre konkrétne dieta.
Rozvijat  jazykovy  cit, syntaktické
a morfologické pravidla.

Aplikovat’ ich do hovorenej 1 pisanej podoby.

Urcovanie rodov podstatnych mien,

nacvik flexie podla trendu vyvinu reci,
predlozkovych vizieb a analdgie, malované
éitanie,

tvorba viet,

opakovanie viet,

odvodzovanie slov,

tvorba viet a suveti,

rozvoj porozumenia reci

Oblast’ rozvoja narativ (rozpravacskych schopnosti

Rozvijat’ schopnosti rozumiet’ reci

a podporovat’ schopnost’ reprodukovat’
udalost’, pribeh alebo precitany text
Struktirovane, kohézne, zmysluplne

a plynule

Rozvijanie rozpravacskych schopnosti
podl'a osnovy (obrazkovej, otdzok),
spontanne rozpravanie pribehu alebo
udalosti,

reprodukovanie prec¢itaného textu




Oblast’ rozvoja gramotnosti

Citanie

Fixovat’ grafémy, slabiky a slova, pravopis.
Osvojit’ si techniku Citania a Citat’ s
porozumenim obsahu precitaného textu
pomocou stratégii prace s textom.

Pisanie a pravopis

Naucit’ ziakov stratégie osvojovania Si
pravopisnych pravidiel, aplikovat’ ich

V pisani, pracovat’ s pravidlami slovenského
pravopisu primerane vyvinovej arovni.

Rozvijat’ integraciu hovorenej a pisanej reci.

Rozvijanie gramotnosti

Citanie - technika ¢&itania i porozumenie
precitané¢ho podl'a osnovy
Prepojenie Citania a pisania
Osvojovanie si stratégii uenia
Interpretovanie obsahu textu,
kladenie otazok,

vytvaranie kauzalnych spojeni,
dopliovanie textu a pod.

Pisanie - pisanie i ortografia, suvisly
pisomny prejav

Matematické schopnosti
Rozvijat’ pred¢iselné predstavy
Rozvijat’ ¢iselné predstavy
Rozpoznat’ suvislosti.

Rozvijat’ matematické schopnosti

Zoskupovanie pod hlavné pojmy.
Vytvaranie analogii.

Rozpoznanie pouzitého pravidla. Pouzitie
pravidla.

Vytvorenie stalosti mnoZstva.
Budovanie matematickych predstav.
Budovanie okruhu ¢iselnych a
matematickych pojmov (viac, menej,
rovnako....), vztahov medzi nimi.
Chapanie matematickych operacii.
RieSenie slovnych uloh.

Geometria

Jednotky .

Algoritmy

Oblast’ rozvoja funkénej komunikacie

Osvojovat’ si komunikacné stratégie
Rozvijat’ konverzacné schopnosti

Komunika¢né stratégie zamerané na diet’a,
stratégie 'ahSieho porozumenia, vymen,
novych pojmov, reového vzoru a stratégia
konverzacie

Rozvijanie konverza¢nych schopnosti




Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie

Rozvijat sluchovu a zrakova gnéziu
(vnimanie, diferenciacia, pamét).

Rozvijat’ priestorovu orientaciu (orientacia
V makropriestore, orientacia
Vv mikropriestore) a orientaciu v ¢ase

Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferenciacnych schopnosti

Rozvijanie pamiti (akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna pamét))

Poznavacie procesy (zachovanie,
prirad’ovanie, zorad’ovanie, triedenie -
kategorizacia)

Rozvijanie priestorovej a Casovej orientacie.
Nécvik pravo-lavej orientacie (telesna
schéma, rovinna a ¢asova orientacia),

Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)
Intermodalita (audiovizudlny vzt'ah)
Rozvijat’ motorické schopnosti Rozvijanie oromotoriky,
vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky,
grafomotoriky,
fonograforytmiky.

Proces

Logopéd na zaciatku Skolského roku na ziklade vysledkov logopedickej diagnostiky,
pripadne  rediagnostiky a zvolenych logopedickych terapeutickych metod a postupov
vypracuje individualny plan (postup) logopedickej terapie pre kazdé dieta na urcité
obdobie (odporuca sa najviac na jeden $kolsky rok). Casovo-tematické plany nie st potrebné
a ich dodrziavanie by bolo nereédlne. Individualny plan logopedickej terapie je vlastne postup
veduci k splneniu cielov terapie v jednotlivych oblastiach uvedenych v Casti Obsah ILI —
primerane komunikacnym, vyvinovym a kognitivhym schopnostiam Ziaka.

Predmet ILI modze vyucovat’ len logopéd, t.j. absolvent vysokoskolského Stidia so
zavereénou skuskou z logopédie v sulade s platnymi prislusSnymi vSeobecne zavdznymi
pravnymi predpismi.

Vyucovacia hodina ILI je delend. Logopéd pracuje so ziakmi individualne. S ostatnymi
ziakmi triedy vtom case pracuje iny pedagoég podla pokynov logopéda. V niektorych
¢innostiach vo vysSich ro¢nikoch odporti¢ame rozdelit’ triedu na malé skupinky, maximalne 4
ziakov (napr. pri praci s textom, pri stratégiach ucenia, stratégiach konverzacie a pod.)

V Skole, v ktorej su v Skolskej integracii vzdelavani najmenej 12 Ziaci S NKS a's VPU,
sa odportca zamestnat’ najmenej jedného Skolského logopéda.

Frekvencia cvi€eni so Ziakmi vyplyva z u¢ebného planu a rozvrhu hodin. V pripade t'azkého
stuptia NKS je mozné vykonévat’ logopedickt terapiu aj CastejSie ako stanovuje ucebny plan.
Potom je urcenie frekvencie cvieni v kompetencii riaditel’a Skoly.




Dizka logopedickych cvieni je zavisla od veku a schopnosti dietat’a, logopedickej diagnozy
a pripadne inych Specifik dominantného alebo iného postihnutia, ¢i naruSenia ziaka.

Formy spoluprace pri logopedickej intervencii

Logopéd uzko spolupracuje s rodicmi dietata a s ostatnymi pedagdégmi. Logopéd
metodicky usmeriiuje rodicov a kolegov — pedagdégov v oblasti pristupu ku komunikacii
s dietatom a pri vykonavani logopedickych cvi¢eni podla inStrukcii. Je velmi dolezité
zaangazovat’ do spoluprace rodiCov ziaka, tak aby sa podielali na vSetkych krokoch v rdmci
intervencie a niesli spoluzodpovednost’ za vysledky spolo¢ného snazenia.

Logopéd pri logopedickej intervencii vyuziva podl'a potreby rozne pomocky, obrazky a
hracky, Standardizované i vlastné testy a pracuje s odbornou literatirou.

Je potrebné v Skole zabezpecit pre pracu logopéda priestranné, svetlé a nerusSené
miestnosti s umyvadlom.

Dokumentacia Ziaka obsahuje podl'a druhu Skolského zariadenia nasledovné dokumenty:
- Néavrh na prijatie ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami do
Specialnej Skoly, do materskej skoly, do zakladnej Skoly a do strednej Skoly z roku
2008 (SEVT 49 282 0)
- Osobny list klienta zariadenia $pecialnopedagogického poradenstva (SEVT 57 009 0)
(Centrum specialnopedagogického poradenstva).
- Katalogovy list klienta (Centrum $pecialnopedagogického poradenstva).
- Sprava z logopedickej diagnostiky
- Individualny plan terapie (Musi mat’ kazdé diet'a. Jedna sa o plan v zmysle postupu
terapie a priorit, nie Casové vymedzenie jednotlivych casti. Individualny plan je
internym dokumentom S$koly).
- Zaznamy z logopedickej terapie (Musi mat’ kazdé dieta a st internym dokumentom
skoly).
Na dokumentaciu ziaka sa vztahuje zakon ¢. 428/2002 Z. z. 0 ochrane osobnych tudajov
V zneni neskorsSich predpisov.

Odporucana literatira pre diagnostiku a terapiu narusenej komunikac¢nej schopnosti
(vratane Specifickych vyvinovych porich ucenia)
1. ANTONICOVA, V.: Rapoceme spolu. Pracovné listy na fixdciu a automatizdciu
hlasky R. Bratislava: Statny pedagogicky tistav, 2004. ISBN 80-85756-83-8
2. BATIKOVA,S.: Makovicka 1. a 2. diel. Bratislava: PROXIMA PRESS, 2002
3. BEDNAROVA J.: Zrakové vnimani (Optickd diferenciace II). Praha: Dys—Centrum
2005
4. CARAVOLAS, M. — MIKULAJOVA, M. — VENCELOVA, L.: Subor testov na
hodnotenie pravopisnych schopnosti pre Skolska a klinicki prax. Bratislava:
Slovenskd asociacia logopédov, 2008. 98 s. ISBN 978-80-89113-61-3.
DELL,C.W.: Koktavost u deti skolniho véku, Brno, Patdo 2004
FRASER,M.: Svépomocny program pri koktavosti. Praha: Portal, 2000
FROSTIGOVA.: Program vyvinu zrakového vnimania, 2001
HLINKOVA,V PRAVNANSKA,P..: Koloto¢. Bratislava: PROXIMA PRESS, 2002
HLINKOVA,V., KOCANOVA,E..: Pramienok. Bratislava: PROXIMA PRESS, 2005
0. HORNAKOVA K., KAPALKOVA,S., MIKULAJOVA M.: Kniha 0 detskej reci.
Bratislava: Slniecko, 2005 ISBN 80-969074-3-3
11. JURANOVA M., VILINOVICOVA: Logopédia pre sluchovo postihnutych + PL.; MS
SR, 2007

RoOoo~NoO



12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.

24,
25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

KEREKRETIOVA, Z. a kol.: Zdiklady logopédie. Bratislava: Univerzita Komenského,
2009. ISBN978-80-223-2574-5

KIRBYOVA,A.: Nesikovné ditéi. Praha: Portal, 2000

KITTEL,A. Myofunkcni terapie. Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-7169-619-6
Kolektiv autorov: Vzdeldvanie deti s poruchami ucenia a pozornosti. Editorky:
Labudova, Stihova. Bratislava: RAABE , 2008

LECHTA\,V. akol.: Diagnostika narusenej komunikacnej schopnosti. Martin: Osveta,
1995. ISBN 80 88824-18-4

LECHTA\V. akol.: Terapia narusenej komunikacnej schopnosti. Martin: Osveta,
2002. ISBN 80 8063-092-5

LECHTA,V., MATUSKA,O.: Rozvijanie reci mentdlne retardovanych deti raného a
predskolského veku. Bratislava: Efeta, vydavatel'stvo Invocentrum., 1995,
LECHTA,V.: Symptomatické poruchy reci u deti. Tretie doplnené vydanie. Bratislava:
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68. Detska literattira
Odporicané logopedické a didaktické pomocky

Logopedické pomocky

Hracie stoliky OPTIMA

Logopedické instrumentélne kufriky

Logopedické sondy

Indikatory spravnej vyslovnosti hlasok

Svetelné bzuciaky

Echowolkmeny

Recové vibratory

Vysielacky

Citatel'ské tabulky

Didaktické logo-pomocky WESCO( skladacky, domind puzzle, pexesa na PL orientéciu,
koncentraciu pozornosti, pamitového a zrakového vnimania, karty na rozvijanie jazykovych
schopnosti, serialita, protiklady, predlozky, slovesa, pri¢ina — naslednost’, geometrické tvary,
bludiska, obrazkové domina...)

Kobercové pismenka

Pismenkové bludiska

Rozvijanie motoriky- motanice, navliekanie $nurok, gul'6¢kové labyrinty

Nécvik fukania — balony, vrtul'ky

Jazyk a re¢ — obrazkovy a metodicky material na podporu spravneho a prirodzeného vyvinu
reci

CD

Odvazny Viliam
Naslouchej a hrej si
NeZ zacne matematika
Detsky kutik 1 —5
Malovanie pre deti
FONO — program
SPV 2

Boardmaker
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